Text 4 Spanish Ore

PLATICA QVE SE DEVE HAZER frequentemente a los Indios en la Quarefma, y Aduiento, y en otros
tiempos, y dias follemnes en que piden confeffion, por la qual fe les declara que cofa fea el Sacramento de la
Penitencia.  129-132 (S)

ASSI como no pueden [aluar(e los infieles, {ino recibieren el Baptilimo: alli tambien los Chriltianos
baptizados que an caydo en nueuos peccados, no podran (aluarfe [i no es mediante el Sacramento de la
Penitencia: porque la necellidad que tiene el infiel del Baptilimo, ella milma tiene el Chriltiano peccador, para
[er faluo, del vnico remedio de la Penitencia.

Por el Baptilmo alcancamos nueuo [er elpiritual, y vida de gracia: por la confirmacion, [omos
fortalelcidos, y recibimos aumento della: la Communion es diuino alimento con que [e [ultentan nuestras
almas: finalmente la Penitencia es remedio, y medicina de las enfermedades del alma, que caufaron los
peccados.

Es pues la penitencia acto de Confellion hecho con grande contricion, y arrepentimiento de los
peccados, y con firme propolito de no boluer a cometerlos jamas. para lo qual el peccador ha de pedir a
nueltro Sefior don de contricion, que es vn dolor, arrepentimiento, pelar, y quebrantamiento del coragon
mayor que el que puede tener de todas las colas del mundo, caulado no [olo por auer perdido el cielo, y
merelcido el infierno, i no mas principalmente por auer offendido a Dios, [iendo como es [u Padre, hazedor,
redemptor, y Saluador nueltro, y que nos ama, y [aboresce con tantos colas como de su liberalidad emos
recibido, por quien deuieramos morir mil vezes, [i mil vidas tuuieramos, antes que offenderle [ola vna vez, ni
cometer vn tan [olo peccado (130) mortal. El que defta manera (e arrepiente de [us peccados con propolito de
confellarlos, y de nunca boluer a cometerlos otra vez, elte tal a hallado delante de Dios el don preciollimo de
la contricion. La qual no a de [er [olamente por todos los peccados en general, mas a [e de formar en
particular fobre cada vno de todos los que vuiere cometido, llorandolos, y limpiandolos de vno en vno.

Delpues de adquirida delta manera la contricion por los peccados, para auerlos de confellar todos es
necellario que [e vaya acordando y trayendolos a la memoria, y quente todos los que vuiere cometido por
penlamiento, por palabra, y por obra, los quales apercibiendolos bien en la memoria deue dezirlos todos, y
confellarlos al Sacerdote que es miniltro de Dios, [in ocultar ni esconder, ¢ callar algun peccado por
verguenca oportemor, y miedo: mas antes los deue dezir, y confeflar clara y distinctamente, manifeltando las
circunstanlias que aggrauan mucho el peccado, y los que le mudan de vna elpecie en otra: y juntamente el
numeo de los peccados, y las vezes que vuiere cometido cada vno dellos las contara, y confellara todas al
Sacerdote, no diziendovna, 0 dos, 0 tres vezes, a poco mas, 0 menos [i no confellandolos con ajuftada quenta,
y puntualidad. Porque fi alli no lo hiziere,0 escondiere, y callare algun peccado a [abiendas, [era nulla la
confellion hecha con elle defecto: antes por auer mentido en la confellion, cometera vn graue, y nueuo
peccado de (acrilegio.

Despues de auer confellado todos los peccados el penitente, para cumplir enteramente con el
Sacramento de la penitencia, deue cumplir la que le diere el Sacerdote, de ayunos, oraciones, y limofhas : y
tambien deue reltituir las colas agenas que en [u poder tuuiere vlurpadas, mal ganadas, y adquiridas, 0
hurtadas : y finalmente deue cumplir todo lo que le fuere impuelto, y mandado por el Sacerdote [u confe(lor :
y entonces el Sacerdote deue abloluerle de todos [us peccados, y librar aquella anima de las manos del
demonio, como [i la librara de als garras del leon, y de las ufas de vn tigre fiero: y abluelta de las culpas,
ofrelcerla, y entregarla a Dios nueltro Sefior.

Los frutos y prouechos que refultan para el anima de la verdadera penitencia con [us partes de
contricion, confeflion, y [atisfacion, [on muchos. El primero es alcangar de Dios nueltro Sefor, perdon de
todos [us peccados, por graues, y enormes que ayan [ido: y juntamente alcanga la gracia, y amistad de Dios, y
de enemigo aborrelcido delpreciado, y deechado de Dios, (e haze, y buelue en hijo amado, y [ieruo muy
querido, y estimado de Dios, (131) y [iendo antes merelcedor del infierno, (e elcriue ya por ciudadano de la
gloria, y bienauentaranca : y echado de [i los demonios, y delpreciandolos, es caula de alegria, y regozijo a
los Angeles, mediante [u penitencia, por la qual [e a hecho ciudadeno de fu patria. Eftando ya confellado, y
verdadero penitente, es tambien capaz el anima de recibir el [anctillimo Sacramento de la Communion.



Las penas eternas que eftaua obligado a padelcer para [iempre en el infierno, [e le commutan en pena
temporal, y menor en elta vida, y en el purgatorio en la otra: y Dios tiene al alma de [u mano para que no
cayga en otros mas graues peccados, y causa en ella gran quietud, paz , y confuelo, y en la conlciencia
[erenidad, delpues de auer delechado la pelada carga de los peccados. Eftos y otros muchos bienes, y fructos
alcanca el que [e confiella con verdadera contricion, arrepentimiento.

No es Sacramento el de penitencia que [e ha de recibir [ola vna vez, como el Baptilmo, y la
Confirmacion que no [e pueden mas reiterar : quantas vezes cayere vueltra anima en la [uciedad, ¢
1??mundicia de la culpa, tantas vezes podeis, y deueis lauarla en la penitencia: y pues no eftais vn mes ne
quinze dias [in mudar la camilera, y ropa interior de las carnes: alli deueis renouar vuelstras conlciencias a
menudo. No querais eltar mucho tiempo en peccado, permitid que delcanlen vueltras animas de ella pelada
carga de peccados que aueis cometido. Confellaos cada mes, y llegad al [anctillimo Sacramento de la
Communion delpues de auer os confeflado: por que eltos dos Sacramentos [on caula de que los hombres
efculen peccados, y [e liben dellos.

Delpues de auerse buelto a Dios el peccador, con verdadera penitencia , y contricion, ha de procurar
de emendar la mala vida pallada, por que en las enfermedades corporales [uele [er peor la recayda, que la
cayda, y muchas vezes [uele caular la muerte. Y alli los que reiteran nueuas culpas, y peccados, se puede
temer de la [alud de [us animas, por no auer eftimado la gracia de Dios, y por no auer cumplido la palabra que
dio al Sacerdote [u miniltro, de que [e emandaria; por que como dize Chrilto nueltro Sefior, defpues que el
demonio [ale de vn anima, [i buelue a entrar en ella, entra a companado de otros fiete elpiritus peores que el,
y afli viene el poltrer eltado delte hombre a fer peor que fue el primero.

Lo qual muelftra la experiencia de cada dia, donde vemos innumerables hombres confel(larse cada afio,
y boluer luego a [us peccados, y a la vida que antes hazian: y en eftos palflos, y jeugos (132) andan burlando
toda la vida, y en eltos los toma la muerte, y [e los lleva el demonio al infierno, y en los tormentos que alla
padelcieren, caeran en la quenta del mal que les vino por delpreciar el tiempo de penitencia.

Pues los que ya [e an confellado enmiende (us culpas para jamas no boluer a ellas, y (i son los
peccados les vencieren, pidan gracia, y es fuerco a Dios nueltro Sefior, con oraciones, y ayunos, llegandole a
efte Sacramento de la penitencia frequentemente, y a menudo, porque elta es el vnico remedio, y medicina de
las enfermedades de nueltra anima, y es fuerco de nuestro [laquenza.

De mos pues muchas gracias a Dios nuestro Sefior, que para la poca conltancia, y confiftencia en la
buena vida, nos dexo tan admirable remedio, y medicina en elte preciofo Sacramento de la penitencia,
Alabemos al Sefior, y de mos le infinitas gracias que esta obra de perdonar peccados, no la dexo, no
encomendo a los Angeles [i no al los Sacerdotes, los quales [on hombres como nolotros : porque los Angeles
son impecables, viendo nueltros grandes peccados, abominarian nueltras animas : pero los Sacerdotes viendo,
y considerendo que los peccadores [on hombres como ellos, y ellos peccadores como los que [e confie(lan
por tales, no los aborrelcen, antes con elpiritu de blandura, y de lenidad, y con mileracion los abfueluen,
considerando que [on hombres, y peccadores como ellos.

Por precepto de nueftra [ancta madre Iglesia, deuemos confellarnos vna vez a lo en el afio, por
Quarelma, 0 eftando enfermos, 0 en peligro de muerte, 6 auiendo de recibir el [anctillimo Sacramento de la
Communion, para lo qual [e requiere primero preceda la confe(lion, o [i teme que (e oluidaran los peccados,
es bueno conlejo confellarlos luego, examinando cada noche, 0 algun rato del dia nueltras conlciencias;
tomando quenta a noflotros milmos de lo que emos hecho dicho, y de quatos peccados auemos cometido : y
hazieno elta diligencia, y pelquila deuemos bulcar los peccados , y hallandolos en comendarlos con dolor a la
memoria, y guardarlos en ella, pra el tiempo de confellarlos no (e uluide alguno.

Y alli melmo nos apartemos de malas compaiiias, y conuerfaciones, y de todas las occaliones de
peccados : y [uppliquemos a nueltro Sefior que los perdone, y nos conceda su gracia , por lesu Cristo nuestro
Sefor, que con el Padre, y Spiritu [ancto, viue, y reyna por todos los figlos de los [iglos. Amen.

4S1. ASSI como no pueden faluarfe los infieles, [ino recibieren el Baptimo: alli tambien los Chriftianos
baptizados que an caydo en nueuos peccados, no podran (aluarfe (i no es mediante el Sacramento de la



Penitencia: porque la necellidad que tiene el infiel del Baptilmo, efla milma tiene el Chriftiano peccador, para
[er faluo, del vnico remedio de la Penitencia.

4S2. Por el Baptilmo alcangamos nueuo [er elpiritual, y vida de gracia: por la confirmacion, fomos
fortalelcidos, y recibimos aumento della: la Communion es diuino alimento con que [e [ultentan nuestras
almas: finalmente la Penitencia es remedio, y medicina de las enfermedades del alma, que caularon los
peccados.

48S3. Es pues la penitencia acto de Confellion hecho con grande contricion, y arrepentimiento de los
peccados, y con firme propolito de no boluer a cometerlos jamas. para lo qual el peccador ha de pedir a
nueltro Sefior don de contricion, que es vn dolor, arrepentimiento, pelar, y quebrantamiento del coragon
mayor que el que puede tener de todas las colas del mundo, caulado no [olo por auer perdido el cielo, y
merelcido el infierno, i no mas principalmente por auer offendido a Dios, [iendo como es [u Padre, hazedor,
redemptor, y Saluador nueltro, y que nos ama, y [aboresce con tantos colas como de su liberalidad emos
recibido, por quien deuieramos morir mil vezes, [i mil vidas tuuieramos, antes que offenderle [ola vna vez, ni
cometer vn tan [olo peccado mortal. El que delta manera [e arrepiente de [us peccados con propolito de
confellarlos, y de nunca boluer a cometerlos otra vez, elte tal a hallado delante de Dios el don preciollimo de
la contricion. La qual no a de [er folamente por todos los peccados en general, mas a [e de formar en
particular fobre cada vno de todos los que vuiere cometido, llorandolos, y limpiandolos de vno en vno.

4S54. Defpues de adquirida delta manera la contricion por los peccados, para auerlos de confe(lar todos es
necellario que [e vaya acordando y trayendolos a la memoria, y quente todos los que vuiere cometido por
penfamiento, por palabra, y por obra, los quales apercibiendolos bien en la memoria deue dezirlos todos, y
confellarlos al Sacerdote que es miniftro de Dios, (in ocultar ni esconder, o callar algun peccado por
verguenca oportemor, y miedo: mas antes los deue dezir, y confellar clara y distinctamente, manifeftando las
circunstanfias que aggrauan mucho el peccado, y los que le mudan de vna elpecie en otra: y juntamente el
numeo de los peccados, y las vezes que vuiere cometido cada vno dellos las contara, y confellara todas al
Sacerdote, no diziendovna, 0 dos, 0 tres vezes, a poco mas, 6 menos [i no confellandolos con ajultada quenta,
y puntualidad. Porque i alli no lo hiziere,0 escondiere, y callare algun peccado a [abiendas, [era nulla la
confellion hecha con elle defecto: antes por auer mentido en la confellion, cometera vn graue, y nueuo
peccado de facrilegio.

4S5. Despues de auer confellado todos los peccados el penitente, para cumplir enteramente con el
Sacramento de la penitencia, deue cumplir la que le diere el Sacerdote, de ayunos, oraciones, y limoflnas : y
tambien deue reltituir las colas agenas que en [u poder tuuiere vlurpadas, mal ganadas, y adquiridas, 0
hurtadas : y finalmente deue cumplir todo lo que le fuere impuelto, y mandado por el Sacerdote [u confellor :
y entonces el Sacerdote deue abloluerle de todos [us peccados, y librar aquella anima de las manos del
demonio, como [i la librara de als garras del leon, y de las ufias de vn tigre fiero: y abfuelta de las culpas,
ofrelcerla, y entregarla a Dios nueltro Sefior.

4S6. Los frutos y prouechos que relultan para el anima de la verdadera penitencia con [us partes de
contricion, confellion, y [atisfacion, [on muchos. El primero es alcancar de Dios nueltro Sefior, perdon de
todos [us peccados, por graues, y enormes que ayan [ido: y juntamente alcancga la gracia, y amistad de Dios, y
de enemigo aborrelcido defpreciado, y deechado de Dios, [e haze, y buelue en hijo amado, y [ieruo muy
querido, y estimado de Dios, y [iendo antes merelcedor del infierno, [e elcriue ya por ciudadano de la gloria,
y bienauentaranca : y echado de (i los demonios, y delpreciandolos, es caula de alegria, y regozijo a los
Angeles, mediante [u penitencia, por la qual [e a hecho ciudadeno de fu patria. Eftando ya confellado, y
verdadero penitente, es tambien capaz el anima de recibir el [anctillimo Sacramento de la Communion.

4S7. Las penas eternas que eltaua obligado a padelcer para fiempre en el infierno, [e le commutan en pena
temporal, y menor en elta vida, y en el purgatorio en la otra: y Dios tiene al alma de [u mano para que no
cayga en otros mas graues peccados, y causa en ella gran quietud, paz , y confuelo, y en la conlciencia
[erenidad, delpues de auer delechado la pelada carga de los peccados. Eltos y otros muchos bienes, y fructos
alcanca el que [e confiella con verdadera contricion, arrepentimiento.

4S8. No es Sacramento el de penitencia que [e ha de recibir [ola vna vez, como el Baptifimo, y la
Confirmacion que no [e pueden mas reiterar : quantas vezes cayere vueltra anima en la [uciedad, ¢
1??mundicia de la culpa, tantas vezes podeis, y deueis lauarla en la penitencia: y pues no eftais vn mes ne



quinze dias [in mudar la camilera, y ropa interior de las carnes: alli deueis renouar vuelstras conlciencias a
menudo. No querais eftar mucho tiempo en peccado, permitid que delcanlen vueltras animas de ella pelada
carga de peccados que aueis cometido. Confellaos cada mes, y llegad al [anctiflimo Sacramento de la
Communion defpues de auer os confellado: por que eftos dos Sacramentos [on caufa de que los hombres
elcuflen peccados, y [e liben dellos.

4S9. Delpues de auerse buelto a Dios el peccador, con verdadera penitencia , y contricion, ha de procurar de
emendar la mala vida pallada, por que en las enfermedades corporales fuele [er peor la recayda, que la cayda,
y muchas vezes [uele caular la muerte. Y alli los que reiteran nueuas culpas, y peccados, se puede temer de la
[alud de [us animas, por no auer eltimado la gracia de Dios, y por no auer cumplido la palabra que dio al
Sacerdote [u miniltro, de que [e emandaria; por que como dize Chrilto nueltro Sefior, defpues que el demonio
[ale de vn anima, [i buelue a entrar en ella, entra a compafado de otros [iete elpiritus peores que el, y alli
viene el poltrer eltado defte hombre a [er peor que fue el primero.

4S10. Lo qual mueltra la experiencia de cada dia, donde vemos innumerables hombres confellarse cada afo,
y boluer luego a [us peccados, y a la vida que antes hazian: y en eftos paflos, y jeugos andan burlando toda la
vida, y en eltos los toma la muerte, y [e los lleva el demonio al infierno, y en los tormentos que alla
padelcieren, caeran en la quenta del mal que les vino por delpreciar el tiempo de penitencia.

4S11. Pues los que ya [e an confellado enmiende [us culpas para jamas no boluer a ellas, y [i son los peccados
les vencieren, pidan gracia, y es fuer¢o a Dios nueltro Sefior, con oraciones, y ayunos, llegandole a elte
Sacramento de la penitencia frequentemente, y @ menudo, porque elta es el vnico remedio, y medicina de las
enfermedades de nueltra anima, y es fuerco de nuestro [laquenza.

4S12. De mos pues muchas gracias a Dios nuestro Sefior, que para la poca conltancia, y conliltencia en la
buena vida, nos dexo tan admirable remedio, y medicina en elte preciofo Sacramento de la penitencia,
Alabemos al Sefior, y de mos le infinitas gracias que esta obra de perdonar peccados, no la dexo, no
encomendo a los Angeles (i no al los Sacerdotes, los quales [on hombres como nolotros : porque los Angeles
son impecables, viendo nueltros grandes peccados, abominarian nueltras animas : pero los Sacerdotes viendo,
y considerendo que los peccadores [on hombres como ellos, y ellos peccadores como los que [e confie(lan
por tales, no los aborrelcen, antes con elpiritu de blandura, y de lenidad, y con mileracion los abfueluen,
considerando que [on hombres, y peccadores como ellos.

4S13. Por precepto de nueltra [ancta madre Iglesia, deuemos confellarnos vna vez a lo en el afio, por
Quarelma, 0 eftando enfermos, 0 en peligro de muerte, 6 auiendo de recibir el [anctillimo Sacramento de la
Communion, para lo qual [e requiere primero preceda la confe(lion, o [i teme que (e oluidaran los peccados,
es bueno conlejo confellarlos luego, examinando cada noche, 0 algun rato del dia nueltras conlciencias;
tomando quenta a noflotros milmos de lo que emos hecho dicho, y de quatos peccados auemos cometido : y
hazieno elta diligencia, y pelquifa deuemos bulcar los peccados , y hallandolos en comendarlos con dolor a la
memoria, y guardarlos en ella, para el tiempo de confellarlos no [e oluide alguno.

4S14. Y alli melmo nos apartemos de malas compaiiias, y conuerfaciones, y de todas las occaliones de
peccados : y [uppliquemos a nueltro Sefior que los perdone, y nos conceda su gracia , por lesu Cristo nuestro
Sefor, que con el Padre, y Spiritu [ancto, viue, y reyna por todos los figlos de los [iglos. Amen.



