text E Spanish Ore
La Eucaristia (Instruction breve) 100-103 (S)

Instruction breue Approbada por el Synodo Cuzquenfe, y por los Reuerendiffimos
Ar¢obifpo de los Reyes, Obifpos del Cuzco, de los Charcas, de Quito, y de Tucuman,
Jacada del libro intitulado Symbolo Catholico Indiano, compuefto por el mifino
Author, por el qual deuen [er enferiados, y examinados los Indios que fueren
admitidos a la fagrada Communion.

Pregiita. Qvue cofa es Sacramento de Communion?

Relp. Es aquel [oberano Sacramento del altar, que es la Holtia conlagrada y lo que elta
confagrado en el Caliz.

P. Que elta alli delpues de conlagrado? y que es lo que recebimos?

R. A Iefu Chrifto Hijo de Dios. (101)

P. Quien es Iefu Chrilto?

R. Es verdadero Dios, y verdadero hombre.

P. Quien tiene poder de confagrar la [ancta Holtia, y el Caliz?

R. Solos los Sacerdotes, y a ninguno de los hombres es dado poder para confagrarlo, (i
no a [olos ellos, los quales lo an recebido de Iefu Chrifto nueltro Sefor, para conlagrar
la Hoftia, y el Caliz, quando dizen Milla.

P. Antes que el Sacerdote diga Milla, 0 quando la comienga a dezir, elta en la Holtia
Iefu Chrifto?

R. No que entonces es [olo pan lo que ay en ella, mas empero, acabado de dezir el
Sacerdote las palabras que dixo Iefu Chrifto nueltro Sefior cenando con [us dilcipulos
la poftrimera cena, la noche antes del dia en que murio, diziendo. Efto es mi cuerpo, y
efte es Caliz de mi [angre que por muchos [era derramada: luego en aquel inftante [e
conuierte el pan en verdadero cuerpo de Iefu Chrilto, y el vino [e buelue en [u viua
sagre, de tal manera q en el cielo, y en elta Holtia adoramos vn mifimo Dios.

P. Para que ordeno, y nos dexo tan alto Sacramento Iefu Chrilto nueftro sefior, y Dios?
R. Para tres colas. La primera para facrificio [ingular que ofrelcamos al Patre eterno
por nueltros peccados, y necellidades, y culpas y elto hazen los Sacerdotes en la Mifla
[iempre que celebran, rogando a Dios que por virtud delte [acrificio perdone los
peccados de los hombres, y les conceda lo que piden, y dellean. La [egunda para
mantenimiento de nueltras animas, que nos caule vida de gracia, porque alli como los
cuerpos de los hombres viuen con trama de fultento, y comida, afli tambien las animas,
viuiendo en amiltad y gracia de Dios, para yr al cielo, an de [uftentarle con el cuerpo
viuo, y [angre de Iefu Chrifto. La tercera. Para que tengan memoria del beneficio
[ingular de la muerte, y pallion que Iefu Chrifto padelcio por nolotros en la Cruz.

P. Como cada vno de todos los que comulgan reciben a vn [olo Iefu Chrifto? Por
ventura diuidele, o como es elto?

R. Quedando vno, y entero en [u mifmo [er nueftro foberano Dios y Sefor Iefu Chrilto,
da [u cuerpo, y [angre a todos [in diuidirle: alli como la voz, 0 palabra es oyda de
muchos [in diuidirfe. Y alli como mirandofe vn hombre en differentes elpejos, cada
vno dellos le reprelenta vn milimo roltro, alli defta manera, vn [olo Iefu Chrifto efta en
cada vna de las Holtias confagradas, real, y verdaderamente y no folo reciben todos
los que comulgan, quedando el entero en [u fer. (102)

P. Si es afli que Iefu Chrilto nueltro Sefior efta en la Holtia conlagrada, camo no
parelce, ni [e echa de ver en ella?



R. Aunque no parelce, efta real, y verdaderamente lefu Chrilto nueltro Sefior en la
Holtia conlagrada. Y alli como no vemos las animas en los cuerpos aquien caulan
vida, porque eltan inuifibles, pero con todo ello [abemos, y conolcemos claramente
que efta el anima en el cuerpo, alsi delta manera, efta Iefu Chrilto en la Holtia
conlagrada, puelto que con los 0jos corporales no lo vemos: perd con la Fé creemos
firmemente, y confellamos que elta verdaderamente en la Hoftia conflagrada.

P. Quien tiene obligacion de recebir elte fancto Sacramento?

R. Todos los Chriftianos que tienen vlo de razon, y edad, tienen obligacion de
recebirlo.

P. En que tiempo [e a de recebir elte Sacramento?

Q. Ha e de recebir por Palcua de Refurreccion, alsi como lo manda la [ancta madre
Iglefia, y tambien en lo vltimo de la vida, por (ingular viatico del anima.

P. Pues porque no reciben efte Sacramento todos los Indios?

R. Porque muchos dellos, aunque eftan ya Baptizados, adoran las Huacas, y Idolos,
como en tiempo de [u gentilidad: y no queriendo [aber la ley de Dios, viuen como
gentiles, y beuiendo con deftemplanga, [e embriagan muchas vezes, y tienen
enemiltad los vnos a los otros, y no eltan en paz, vlurpan la hazienda agena [in
quererla reltituir, y por otros muchos vicios que tienen, les prohiben que no
comulguen. Y alsi no reciben la Communion.

P. Que [e deue hazer antes de recebir la Communion deflte fancto Sacramento?

R. Primeramente [e han de confeflar todos los peccados mortales con arrepentimiento,
y contricion de auer offendido a Dios con ellos. De mas delto [e requiere que el que ha
de comulgar, no aya comido, ni beuido alguna cola, y que elte ayuno defde la media
noche antes.

Alsi melimo deue llegar limpio, y lauado, con ropas limpias, lauadas, 6 nueuas, (i las
tuuiere. Y delta manera ha de llegar a recebir la Communion, con la pureza que [uere
pollible en el alma, y en el cuerpo, y coragon.

Hincado de rodillas delante del altar delpues de auer dicho la Confelsion general:
antes de recebir el [anctilsimo Sacramento, hiriendole los pechos con golpes dira
deuotamente.

Sefior mio lefu Chrifto, Hijo de Dios viuo, Yo no [oy digno que vos entreis en mi
pobre morada, mas por vueltra fanctifsima (103) palabra, mis peccados [eran
perdonados, y mi anima [era [ana, y [alua.

ES1. Qvue cofa es Sacramento de Communion?

ES2. Es aquel [oberano Sacramento del altar, que es la Holtia confagrada y lo que efta
confagrado en el Caliz.

ES3. Que elta alli delpues de confagrado? y que es lo que recebimos?

ES4. A Ielu Chrilto Hijo de Dios.

ESS5. Quien es Iefu Chrifto?

ES6. Es verdadero Dios, y verdadero hombre.

ES7. Quien tiene poder de conlagrar la [ancta Holtia, y el Caliz?

ES8a. Solos los Sacerdotes, y a ninguno de los hombres es dado poder para
confagrarlo,

ES8b. [i no a [olos ellos, los quales lo an recebido de Ielu Chrifto nueltro Sefior, para
conlagrar la Hoftia, y el Caliz, quando dizen Milla.

ES9. Antes que el Sacerdote diga Milla, 0 quando la comienga a dezir, elta en la
Holtia Iefu Chrifto?

ES10a. No que entonces es folo pan lo que ay en ella,



ES10b. mas empero, acabado de dezir el Sacerdote las palabras que dixo lefu Chrilto
nueltro Sefior cenando con [us dilcipulos la poltrimera cena, la noche antes del dia en
que murio, diziendo. Elto es mi cuerpo, y elte es Caliz de mi [angre que por muchos
[era derramada:

ES10c. luego en aquel inltante [e conuierte el pan en verdadero cuerpo de Ielu Chrifto,
y el vino [e buelue en [u viua sagre,

ES10d. de tal manera q en el cielo, y en elta Holtia adoramos vn milmo Dios.

ES11. Para que ordeno, y nos dexo tan alto Sacramento Iefu Chrilto nueltro sefior, y
Dios?

ES12a. Para tres colas.

ES12b. La primera para [acrificio [ingular que ofrelcamos al Patre eterno por nueltros
peccados, y necellidades, y culpas y elto hazen los Sacerdotes en la Mifla fiempre que
celebran, rogando a Dios que por virtud delte [acrificio perdone los peccados de los
hombres, y les conceda lo que piden, y dellean.

ES12c. La [egunda para mantenimiento de nueftras animas, que nos caule vida de
gracia,

ES12d. porque alli como los cuerpos de los hombres viuen con trama de [uftento, y
comida, alli tambien las animas, viuiendo en amiltad y gracia de Dios, para yr al cielo,
an de [ultentarle con el cuerpo viuo, y [angre de lefu Chrilto.

ES12e. La tercera. Para que tengan memoria del beneficio (ingular de la muerte, y
pallion que Iefu Chrifto padelcio por nolotros en la Cruz.

ES13. Como cada vno de todos los que comulgan reciben a vn [olo Iefu Chrifto? Por
ventura diuidefe, o como es elto?

ES14a. Quedando vno, y entero en [u mifimo fer nueltro [oberano Dios y Sefior lefu
Chrifto, da [u cuerpo, y [angre a todos [in diuidir(e:

ES14b. alli como la voz, 0 palabra es oyda de muchos [in diuidir(e.

ES14c. Y alli como mirandole vn hombre en differentes elpejos, cada vno dellos le
reprefenta vn mifimo roltro,

ES14d. afli defta manera, vn [olo Iefu Chrifto efta en cada vna de las Holtias
confagradas, real, y verdaderamente y no [olo reciben todos los que comulgan,
quedando el entero en [u fer.

ES15. Si es alli que Iefu Chrilto nueltro Sefior efta en la Holtia conlagrada, camo no
parelce, ni [e echa de ver en ella?

ES16a. Aunque no parelce, elta real, y verdaderamente Iefu Chrifto nueltro Sefior en
la Holtia conlagrada.

ES16b. Y alli como no vemos las animas en los cuerpos aquien caulan vida, porque
eftan inuifibles, pero con todo ello [abemos, y conolcemos claramente que efta el
anima en el cuerpo,

ES16c. alsi defta manera, efta Iefu Chrilto en la Holtia conlagrada, puelto que con los
ojos corporales no lo vemos: pero con la F¢ creemos firmemente, y confellamos que
efta verdaderamente en la Holtia conlagrada.

ES17. Quien tiene obligacion de recebir elte [ancto Sacramento?

ES18. Todos los Chriltianos que tienen v(o de razon, y edad, tienen obligacion de
recebirlo.

ES19. En que tiempo [e a de recebir efte Sacramento?

ES20. Ha (e de recebir por Palcua de Refurreccion, alsi como lo manda la [ancta
madre Iglefia, y tambien en lo vltimo de la vida, por [ingular viatico del anima.
ES21. Pues porque no reciben elte Sacramento todos los Indios?

ES22a. Porque muchos dellos, aunque eltan ya Baptizados, adoran las Huacas, y
Idolos, como en tiempo de [u gentilidad:



ES22b. y no queriendo [aber la ley de Dios, viuen como gentiles, y beuiendo con
deltemplanca, [e embriagan muchas vezes, y tienen enemiltad los vnos a los otros, y
no eltan en paz,

ES22c. vlurpan la hazienda agena [in quererla reltituir, y por otros muchos vicios que
tienen, les prohiben que no comulguen. Y afsi no reciben la Communion.

ES23. Que [e deue hazer antes de recebir la Communion defte fancto Sacramento?
ES24a. Primeramente (e han de confellar todos los peccados mortales con
arrepentimiento, y contricion de auer offendido a Dios con ellos.

ES24b. De mas defto [e requiere que el que ha de comulgar, no aya comido, ni beuido
alguna cofa, y que elte ayuno delde la media noche antes.

ES24c. Afsi melmmo deue llegar limpio, y lauado, con ropas limpias, lauadas, 0 nueuas,
[i las tuuiere. Y delta manera ha de llegar a recebir la Communion, con la pureza que
[uere pollible en el alma, y en el cuerpo, y coragon.

ES25. Hincado de rodillas delante del altar defpues de auer dicho la Confelsion
general: antes de recebir el [anctifsimo Sacramento, hiriendole los pechos con golpes
dira deuotamente.

ES26. Sefior mio Iefu Chrifto, Hijo de Dios viuo, Yo no [oy digno que vos entreis en
mi pobre morada, mas por vueftra fanctifsima palabra, mis peccados [eran perdonados,
y mi anima fera [ana, y [alua.



