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Breve Exhortación despues de la Confesión  146-147 (S) 

 

Exhortación 

 

Auiendo recibido el Sacerdote la confeſſion del penitente conforme à lo que el miſmo 

quiſiere, y ſupiere dezir ſ?? orden, ò por el que va pueſto en eſte interrogatorio, lo 

exhortarà con preguntas, y replicas aque diga todos ſus peccados, y quando no tuuiere 

mas que dezir le amoneſtarà, y reprehenderà, y arguirà con toda charidad, paciencia, y 

doctrina, ſabiendo dezir palabras al propoſito de los peccados qui vuiere confeſſado, y 

ſegun el numero dellos y antes de abſolverlo diga ſemejantes palabras. 

 

Mira hijo que ya te oydo nueſtro Señor, los peccados que has confeſſado, y te mira al 

coraçon y ſabe muy bien ſi has occultado alguno, ò ſi tienes verdadero dolor, y 

arrepentimiento, para perdonarlos: tambien los he yodo yo para abſoluerlos de parte de 

Dios. Aſſi como los que van à la fuente, ò al rio à lauarſe, quedan limpios, aſſi los que 

llegan a eſte Sacramento de la penitencia, y confeſſion, quedan limpios de todos ſus 

peccados, ſi tienen verdadera contricion, y dolor de ſus peccados, y propoſito de 

emendarlos. Mira que pudiera Dios auerte echado al infierno con los demonios, y te ha 

guardado haſta oy, para que te confieſſes, y tengas dolor de tus peccados: reconoſce eſta 

miſericordia de Dios. Mira que no has de vivir mas de eſta vida preſente, y que no tienes 

mas que un alma que nunca ha de morir en el cielo, ò en el infierno, no yeres el camino 

de la buena vida, porque no ſe concede tu alma. Mira que el que una vez entra en el 

infierno, no tiene remedio de ſalir de alla para ſiempre jamas, pues tu ſi ſueres alla, por 

ventura pienſas que has de eſtar en los tormentos de fuego un solo dia, ò una semana, ò un 

año, ò ciento Tu que aora no ſabes ſufrir dies açotes, como ſufriras en el infierno mil años 

y cien mil de tormento, y fuego eterno. De oy mas hijo enmiendate de tus peccados, 

ruega à nueſtro Señor que los perdone. Y aſſi como el queltrae la veſtidura ſin mudarla 

mas de un mes anda ſucio, y cria ſauandixas aſqueroſas, lleno de malolor (147) aſſi eſta tu 

alma aſqueroſa, y abominable con tantos peccados como has cometido, por lo qual ha ſido 

morada de demonios, que ſon peores ſauandixas que ſapo, y culebras, y que todos los 

animales nociuos, y poncoñoſos. Ruega à nueſtro Señor con humildad que te libre de eſtos, 

y dile. Aparta Señor tus ojos de mis peccados y perdona todas mis maldades. Dame Señor, 

y cria en mi, un coraçon limpio, y renueva un eſpiritu recto en mis entrañas. No me 

deſeches Señor de tu preſencia, y no quites tu ſancto Spiritu de mi. Buelue Señor en mi 

alma la innocencia del Baptiſmo, con que tenga verdadero gozo, y alegria: y con tu ſancto 

Spiritu me confirma en tu gracia, paraque no te offenda jamas in mi vida. Señor, gran 

peccador ſoy, però mayor es tu miſericordia, pues por mis peccados quiſiſte morir en la 

cruz, y deramaſte tu precioſa ſangre en ella, para con ella lavar mi alma. Rociame Señor 

con tu ſangre, y ſere limpio: lauame, y quedare mas blanco que la nieue. Señor tu que 

reſuſcitaſte à Lazaro de quattro dias muerto, recuſcita mi alma, que tanto tiempo à que eſta 

muerta en los peccados. Señor tu que limpiaſte à los leproſos, limpia mis peccados que 

como lepra an cundido dentro de mi alma. Tu que ſanaſte al hidropico, ſana las maldades 

de mi conſciencia. Tu que diſte vida à los ciegos, y ſanaſte los enfermos de varias 

enfermedades: alumbra mi alma, y curala con tu gracia de tantos peccados. Que te dare 



yo pobre, y mezquino, pare que me perdones? Perdoname Señor por tu ſacratissima 

Paſſion, y muerte, la qual te ofreſca, y preſento ante tu diuino acatamiento. Eſto has de 

dezir à Dios. Rezaras en penitencia un Roſario, ò haras eſto veſotro. 

 

 

NS1. Mira hijo que ya te oydo nueſtro Señor, los peccados que has confeſſado, y te mira 

al coraçon y ſabe muy bien ſi has occultado alguno, ò ſi tienes verdadero dolor, y 

arrepentimiento, para perdonarlos: tambien los he yodo yo para abſoluerlos de parte de 

Dios. 

NS2. Aſſi como los que van à la fuente, ò al rio à lauarſe, quedan limpios, aſſi los que 

llegan a eſte Sacramento de la penitencia, y confeſſion, quedan limpios de todos ſus 

peccados, ſi tienen verdadera contricion, y dolor de ſus peccados, y propoſito de 

emendarlos. 

NS3. Mira que pudiera Dios auerte echado al infierno con los demonios, y te ha guardado 

haſta oy, para que te confieſſes, y tengas dolor de tus peccados: reconoſce eſta 

miſericordia de Dios. 

NS4. Mira que no has de vivir mas de eſta vida preſente, y que no tienes mas que un alma 

que nunca ha de morir en el cielo, ò en el infierno, no yeres el camino de la buena vida, 

porque no ſe concede tu alma. 

NS5. Mira que el que una vez entra en el infierno, no tiene remedio de ſalir de alla para 

ſiempre jamas, pues tu ſi ſueres alla, por ventura pienſas que has de eſtar en los tormentos 

de fuego un solo dia, ò una semana, ò un año, ò ciento Tu que aora no ſabes ſufrir dies 

açotes, como ſufriras en el infierno mil años y cien mil de tormento, y fuego eterno. 

NS6. De oy mas hijo enmiendate de tus peccados, ruega à nueſtro Señor que los perdone. 

Y aſſi como el queltrae la veſtidura ſin mudarla mas de un mes anda ſucio, y cria 

ſauandixas aſqueroſas, lleno de malolor aſſi eſta tu alma aſqueroſa, y abominable con 

tantos peccados como has cometido, por lo qual ha ſido morada de demonios, que ſon 

peores ſauandixas que ſapo, y culebras, y que todos los animales nociuos, y poncoñoſos. 

NS7. Ruega à nueſtro Señor con humildad que te libre de eſtos, y dile. Aparta Señor tus 

ojos de mis peccados y perdona todas mis maldades. 

NS8. Dame Señor, y cria en mi,un coraçon limpio, y renueva un eſpiritu recto en mis 

entrañas 

NS9. No me deſeches Señor de tu preſencia, y no quites tu ſancto Spiritu de mi. 

NS10. Duelue Señor en mi alma la innocencia del Baptiſmo, con que tenga verdadero 

gozo, y alegria: y con tu ſancto Spiritu me confirma en tu gracia, paraque no te offenda 

jamas in mi vida. 

NS11. Señor, gran peccador ſoy, però mayor es tu miſericordia, pues por mis peccados 

quiſiſte morir en la cruz, y deramaſte tu precioſa ſangre en ella, para con ella lavar mi 

alma. 

NS12. Rociame Señor con tu ſangre, y ſere limpio: lauame, y quedare mas blanco que la 

nieue. 

NS13. Señor tu que reſuſcitaſte à Lazaro de quattro dias muerto, recuſcita mi alma, que 

tanto tiempo à que eſta muerta en los peccados. 

NS14. Señor tu que limpiaſte à los leproſos, limpia mis peccados que como lepra an 

cundido dentro de mi alma. Tu que ſanaſte al hidropico, ſana las maldades de mi 

conſciencia. Tu que diſte vida à los ciegos, y ſanaſte los enfermos de varias enfermedades: 



alumbra mi alma, y curala con tu gracia de tantos peccados. Que te dare yo pobre, y 

mezquino, pare que me perdones? 

NS15. Perdoname Señor por tu ſacratissima Paſſion, y muerte, la qual te ofreſca, y 

preſento ante tu diuino acatamiento. Eſto has de dezir à Dios. Rezaras en penitencia un 

Roſario, ò haras eſto veſotro. 


